
Đề án cải tiến cách ly xã hội (từ 1/7)Tài liệu quảng bá quy tắc cơ sở vật chất
Phân lo ại Giai đo ạn1 Giai đo ạn 2 Giai đo ạn th ứ 3 Giai đo ạn th ứ 4

Tên giai đo ạn ▪ Liên t ục duy trì tr ạng 
thái ch ế ng ự

▪ Đ ịa ph ương b ị d ịch/ 
h ạn ch ế s ố ng ườ i

▪ Khu v ực đ ặc bi ệt b ị 
d ịch/ c ấm h ội h ọp

▪ Vùng đ ại d ịch/ c ấm ra 

ngoài

Quy ền quy ết đ ịnh, 
đi ều ch ỉnh 

▪ Thành ph ố và qu ận, T ỉnh thành ph ố, Ban đ ối sách trung ươ ng
▪ Ban đ ối sách trung 

ươ ng

Tiêu chu ẩn
▪ Dướ i m ức 1 ng ười 

trong s ố 100ngàn dân

▪ 1 ng ườ i tr ở lên trong s ố 
100 ngàn dân 

▪ 2 ng ười tr ở lên trong 

s ố 100 ngàn dân

▪ 4 ng ườ i tr ở lên trong 

s ố 100 ngàn dân 

▸Toànqu ốc:Dướ i500 

ng ười

▸Th ủ đô:D ướ i 250 ng ườ i

▸Toàn qu ốc: 500 ng ườ i 

tr ở lên

▸Th ủ đô: 250 ng ườ i tr ở lên

▸Toàn qu ốc: 1000 ng ườ i 

tr ở lên

▸Th ủ đô: 500 ng ườ i tr ở lên

▸Toàn qu ốc: 2000 ng ười 

tr ở lên

▸Th ủ đô: 1000 ng ườ i tr ở lên

H ội h ọp

▪ Tuân th ủ các quy 

t ắc phòng d ịch
* Trong th ời gian th ực 
hi ện 2 tu ần (1/7~14/7): 

Có th ể đ ến 8 ng ườ i (khác 

nhau theo khu v ực)

▪ Có th ể h ọp m ặt đ ến 8 ng ườ i 

(C ấm h ọp m ặt cá nhân trên 

9 ng ườ i

* Th ời gian th ực hi ện (đ ến 6 

ng ườ i) d ự ki ến chuy ển đ ổi 
theo t ừng giai đo ạn

▪ Có th ể h ọp m ặt đ ến 4 

ng ườ i

(C ấm h ọp m ặt cá nhân trên 5 

ng ườ i)

▪ Sau 18 gi ờ có th ể h ọp 
m ặt 2 ng ười

(C ấm h ọp m ặt cá nhân 3 ng ườ i tr ở 
lên)

* Tr ước 18 gi ờ có th ể 
h ọp m ặt đ ến 4 ng ười

C ơ s ở nhóm 1 :Quán rượu giải trí, bar karaoke, quán rượu tình cảm, hunting pocha(quán săn), collatech(sàn nhảy 

giao lưu)-vũ trường, Holdem Pub(quán game bài)

Phân lo ại Giai đo ạn1 Giai đo ạn 2 Giai đo ạn 3 Giai đo ạn 4

C ơ s ở gi ải trí

▪ Dệ n tích c ơ s ở 6㎡ 1ng ườ i

( Câu lạc b ộ, 8㎡ 1ng ười)

▪ Diệ n tích c ơ s ở  8㎡ 1 ng ườ i(giai đo ạn2~4), (Câu l ạc b ộ, 
10㎡cho 1 ng ườ i)

▪ Cấ m t ập h ợp ở  Club( vũ tr ường), 

quán r ượu tình c ảm , Hunting 

pocha(quán săn)
▪ Hạ n ch ế ho ạt đ ộng sau 

24 gi ờ
▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng sau 

22 gi ờ
▪ ( B ổ sung thêm quán r ượu tình c ảm, hunting pocha) C ấm hát và c ấm nh ảy bên ngoài gh ế khách

 Holdem Pub

(quán game bài))

Phòng game holdem

▪ Diện tích c ơ s ở 6㎡ m ỗi 
1ng ườ i

▪ Diện tích c ơ s ở  8㎡ m ỗi 1 ng ườ i

▪ Hạ n ch ế ho ạt đ ộng sau 

24 gi ờ ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng sau 22 gi ờ
C ơ s ở nhóm 2 Quán ăn, trạm nghỉ, chế biến bánh kẹo, phòng tắm công cộng, nhà tắm xông hơi, cơ sở tắm hơi 

Phân lo ại Giai đo ạn1 Giai đo ạn2 Giai đo ạn3 Giai đo ạn4
Quán cà phê nhà 

hàng

▪ Kho ảng cách 1m gi ữa các bàn ho ặc ch ỗ ng ồi/Đ ể kho ảng tr ống gi ữa các bàn/gh ế ho ặc đ ặt vách ngăn gi ữa các bàn 

(c ơ s ở 50㎡ tr ở lên)

▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt 
đ ộng×

▪ Sau 24 gi ờ ch ỉ cho phép giao 

hàng 
▪ Sau 22gi ờ Ch ỉ cho phép giao hàng 

Phòng t ập hát 

(Coin)

▪ Diện tích c ơ s ở 6㎡ trên 

1ng ườ i
▪ Câu l ạc b ộ, 8㎡ cho 1ng ườ i

▪ C ấm ăn th ức ăn trong 

phòng giai đo ạn 1~4)

▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng sau 

24 gi ờ ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng sau 22 gi ờ

D ịch v ụ nhà t ắm
▪ Diện tích c ơ s ở 6㎡ trên 

1ng ườ i
▪ Di ện tích c ơ s ở 8㎡trên 1ng ườ i

▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt đ ộng× ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng sau 22 gi ờ

Th ể thao trong nhà

▪ Diện tích c ơ s ở 6㎡  m ỗi 
1ng ườ i

▪ Di ện tích c ơ s ở 8㎡trên 1ng ườ i

▪ H ạn ch ế th ời gian 

ho ạt đ ộng×

▪ Hạ n ch ế th ời gian ho ạt 
đ ộng×

▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt 
đ ộng×
 - H ồ b ơi đ ược áp d ụng 
gi ới h ạn v ận hành lúc 22h

▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng sau 22 

gi ờ

▪ (Hộ i tr ường th ể thao) gi ới 
h ạn(khuy ến cáo) môn th ể 
thao tr ực ti ếp ti ếp xúc v ới 
đ ối ph ương(cu ộc thi, đ ấu, 
tr ận đ ấu...vv)

▪ (Bóng bàn) ch ỉ đ ược ở  trong nhà nhi ều nh ất là 2 ti ếng, nghiêm 

c ấm đ ấu đôi, nói chuy ện,, duy trì và h ướng d ẫn kho ảng cách gi ữa 
các bàn là 2m  

▪ (C ầu lông, qu ần v ợt, bóng qu ần...vv) ch ỉ đ ược ở  
trong c ơ s ở th ời gian nhi ều nh ất là 2 ti ếng,
▪ (Bóng đá trong nhà, bóng r ổ trong nhà...vv) ch ỉ đ ược ở  lại 
trong c ơ s ở th ời gian nhi ều nh ất là 2 ti ếng, m ỗi môn 

th ể thao nghiêm c ấm v ượt quá 1.5 lần s ố ng ườ i trong tr ận 
đ ấu(ví d ụ: bóng đá trong nhà 15ng ười)c ấm nói 

chuy ện
▪ (Lo ạiGX) duy trì t ốc đ ộ âm nh ạc 100~120bpm 

▪ (H ội tr ường th ể thao) c ấm th ể thao tr ực ti ếp ti ếp xúc v ới 
đ ối ph ương(cu ộc thi, đ ấu, tr ận đ ấu...vv)

▪ (Phòng t ập th ể hình) duy trì h ướng d ẫn máy ch ạy b ộ t ốc 
đ ộ d ướ i 6㎞

▪ (Phòng t ắm) c ấm ho ạt đ ộng 
Phòng qu ảng cáo 

tr ực ti ếp bán 

hàng cho d ịch v ụ 
bán d ạo 

▪ Diệ n tích c ơ s ở 6㎡ trên 

1ng ườ i
▪ Diện tích c ơ s ở 8㎡ trên 1ng ườ i

▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt đ ộng× ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng sau 22 gi ờ



 C ơ s ở nhóm3

Phân lo ại Giai đo ạn1 Giai đo ạn2 Giai đo ạn3 Giai đo ạn4
Trung 

tâm h ọc 
thêm 

(C ơ quan 

đào t ạo 
ngh ề, 

trung tâm 

d ạy ngh ề, 
v.v.)

▪ Ch ỗ ng ồi ngăn cách 1 

gh ế tr ống
(Tr ừ tr ường h ợp có ngăn 

vách) ho ặc 4㎡ di ện 
tích c ơ s ở v ật ch ất 
trên 1 ng ười (tr ường 

h ợp không có ch ỗ ng ồi)

▪ Ch ỗ ng ồi ngăn cách 1 

gh ế tr ống ho ặc 6㎡ 

di ện tích c ơ s ở v ật 
ch ất trên 1ng ười 

(Tr ườ ng h ợp không có ch ỗ 
ng ồi)

▪ Ch ỗ ng ồi ngăn cách 2 gh ế tr ống ho ặc 6㎡ di ện 
tích c ơ s ở v ật ch ất trên 1 ng ười (Tr ườ ng h ợp 
không có ch ỗ ng ồi))

▪ h ạn ch ế th ời gian ho ạt đ ộng× ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng 
sau 22 gi ờ

R ạp chi ếu 
phim

n ơi bi ểu 
di ễn

▪ Không đ ể cách ch ỗ 
tr ống

▪ Ch ỗ ng ồi ngăn cách 1 gh ế tr ống tr ừ b ạn đ ồng hành

▪ Gi ới h ạn s ố lượng khán gi ả t ối đa là 5.000 ng ườ i m ỗi bu ổi bi ểu di ễn
▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt đ ộng× ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng 

sau 22 gi ờ
▪ C ấm ăn th ức ăn trong r ạp chi ếu phim

Phòng 

đ ọc sách

H ọc nhóm 

▪ Ch ỗ ng ồi ngăn cách 1 gh ế tr ống (r ừ tr ường h ợp có ngăn vách)

▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt đ ộng× ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng 
sau 22 gi ờ

Nhà hàng 

ti ệc c ướ i

▪  4㎡ trên 1 ng ười 

cho m ỗi đám c ưới 

riêng bi ệt

▪ D ướ i 100 ng ườ i m ỗi 
đám c ướ i 

+ Mỗ i h ội tr ường 

đám c ướ i 4㎡ 1 

ng ườ i 

▪ D ướ i 50 ng ườ i m ỗi 
đám c ướ i 

+ + Mỗ i h ội tr ường 

đám c ướ i 4㎡ 1 

ng ườ i 

▪ Ch ỉ đ ược cho phép 

h ọ hàng thân thi ết

Tang lễ
▪ 4㎡ trên 1 ng ười 

cho m ỗi đám tang 

lễ riêng bi ệt
▪ D ướ i 100 ng ườ i m ỗi 

đám tang lễ 
 + 4㎡ 1 ng ườ i 

▪ D ướ i 50 ng ườ i m ỗi 
đám tang lễ 

 +  4㎡ 1 ng ườ i

▪ Ch ỉ đ ược cho phép 

h ọ hàng thân thi ết
Kinh 

doanh 

làm tóc

▪ Di ện tích c ơ s ở 6㎡  

m ỗi 1 ng ườ i
▪ Diện tích c ơ s ở 8㎡  m ỗi 1 ng ười

▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt đ ộng× ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng 
sau 22 gi ờ

Công viên 

trò ch ơi
▪ H ạn ch ế s ố ng ười 

vào×

▪ Ti ếp nh ận 70% s ố 
ng ườ i

▪ Ti ếp nh ận 50% s ố ng ườ i

▪ H ạn ch ế th ời gian 

ho ạt đ ộng×
▪ H ạn ch ế th ời gian 

ho ạt đ ộng×
▪ H ạn ch ế th ời gian 

ho ạt đ ộng×
▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng 

sau 22 gi ờ
Công viên 

n ước

▪ H ạn ch ế s ố ng ười 

vào x

▪ Ti ếp nh ận 50% s ố 
ng ườ i

▪ Ti ếp nh ận 30% s ố ng ườ i

▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt đ ộng× ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng 
sau 22 gi ờ

Phòng 

ch ơi 
game

đa th ể 
lo ại

▪ Di ện tích c ơ s ở 6㎡  

m ỗi 1 ng ườ i
▪ Diện tích c ơ s ở 8㎡  m ỗi 1 ng ười

▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt đ ộng× ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng 
sau 22 gi ờ

C ửa hàng, 

siêu thị ,

trung tâm 

mua s ắm 

▪ Nghiêm c ấm ăn th ử, u ống th ử ho ặc b ỏ kh ẩu trang khi cung c ấp hàng m ẫu, s ử d ụng khu v ực ngh ỉ 
ng ơi, t ập trung khách hàng (giai đo ạn 2~4)

▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt đ ộng× ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng 
sau 22 gi ờ

Casino

(ng ười 

trong 

n ước)

▪ Tiế p nh ận 50% s ố 
ng ườ i

▪ Tiế p nh ận 30% s ố ng ườ i

▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt đ ộng× ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng 
sau 22 gi ờ

Quán 

internet 

▪ Không ngăn cách v ị 
trí gh ế ng ồi ▪ Ngăn cách v ị trí gh ế ng ồi (n ếu có vách ngăn không c ần cách gh ế ng ồi)

▪ H ạn ch ế th ời gian ho ạt đ ộng× ▪ H ạn ch ế ho ạt đ ộng 
sau 22 gi ờ



<Bản dịch này được  dịch tại  Trung tâm  Danuri  1577-1366>

C ơ s ở khác : Đua ngựa, đua xe, trường đua, nhà hàng chuyên lễ thôi nôi, tiệm mát xa...vv

Phân lo ại Giai đo ạn1 Giai đo ạn2 Giai đo ạn3 Giai đo ạn4
Sân đ ấu 
th ể thao

(tham 

quan)

▪ (trong nhà)ti ếp nh ận 
50% s ố ng ườ i

 (bên ngoài)ti ếp nh ận 
70% s ố ng ườ i

▪ (trong nhà)ti ếp nh ận 
30% s ố ng ườ i

(bên ngoài)ti ếp nh ận 
50% s ố ng ườ i

▪ (trong nhà)ti ếp nh ận 
20% s ố ng ườ i

 (bên ngoài)ti ếp nh ận 
30% s ố ng ườ i

▪ Tr ận đ ấu không có 

khán gi ả

▪ Ngoài ng ười đ ồng hành ngăn cách v ị trí gh ế ng ồi, trong nhà nghiêm c ấm ăn u ống
Vi ện b ảo 

tàng, tri ển 
lãm ngh ệ 

thu ật, tri ển 
lãm khoa 

h ọc

▪ Di ện tích c ơ s ở 6㎡ 

trên 1 ng ườ i
▪ 50% c ủa diệ n tích c ơ s ở 6㎡ trên 1 ng ười  

▪ 30% c ủa di ện tích c ơ 
s ở 6㎡ trên 1 ng ười  

C ơ s ở th ể 
thao ngoài 

tr ời
▪ Trong nhà c ấm ăn u ống(giai đo ạn 1~4 )

▪ M ỗi môn th ể thao nghiêm c ấm v ượt quá 1.5 

lần s ố ng ười trong tr ận đ ấu(ví d ụ: bóng đá 

trong nhà 15ng ười)

Nhà tr ọ ▪ Nghiêm c ấm v ượt quá s ố ng ười quy đ ịnh 
trong phòng khách(ngo ại tr ừ gia đình tr ực h ệ)

▪ Nghiêm c ấm v ượt quá s ố ng ười quy đ ịnh trong 

phòng

▪ Ho ạt đ ộng 3/4 trên 

toàn b ộ phòng khách

▪ Ho ạt đ ộng 2/3 trên 

toàn b ộ phòng khách

Th ư vi ện▪ Ti ếp nh ận 70% s ố 
ng ườ i

▪ Ti ếp nh ận 50% s ố ng ườ i

Cafe tr ẻ 
em 

▪ Di ện tích c ơ s ở 4㎡  

trên 1 ng ườ i
▪ Di ện tích c ơ s ở 6㎡  trên 1 ng ười

H ội ngh ị 
qu ốc t ế 
s ự ki ện 

h ọc thu ật 

▪ Ch ỗ ng ồi ngăn cách 

1 gh ế tr ống ho ặc 
ngăn cách m ỗi ch ỗ 
ng ồi 1m

▪ Ch ỗ ng ồi cách 2 gh ế tr ống ho ặc ngăn cách m ỗi ch ỗ ng ồi 2m

C ơ s ở tôn 

giáo

▪ Ti ếp nh ận 50% s ố 
ng ườ i

(ch ỗ ng ồi ngăn cách 

1 ô tr ống)

▪ Ti ếp nh ận 30% s ố 
ng ườ i

(ch ỗ ng ồi ngăn cách 

2 ô tr ống)

▪ Ti ếp nh ận 20% s ố 
ng ườ i

(ch ỗ ng ồi ngăn cách 

4 ô tr ống)
▪ Không g ặp tr ực ti ếp

▪ Ngăn c ấm g ặp g ỡ/ 
lễ h ội, ăn u ống, ng ủ lại 

* Trên 500ng ườ i g ặp g ỡ, 
lễ h ội ph ải xin phép 

chính quy ền đ ịa 
ph ương tr ước

▪ Ngăn c ấm g ặp g ỡ/ 
lễ h ội, ăn u ống, ng ủ lại 

 * Có th ể lễ h ội ngoài 

tr ời (d ướ i 100ng ườ i)

** Thòi gian th ực 
hi ệnt ừ 50 ng ườ i tr ở 
lên)d ự ki ến chuy ển 
đ ổi theo t ừng giai 
đo ạn

▪ Ngăn c ấm g ặp g ỡ/ 
lễ h ội, ăn u ống, ng ủ lại 

* Có th ể lễ h ội ngoài 

tr ời (d ướ i 50ng ườ i)

▪ Ngăn c ấm g ặp g ỡ/l ễ 
h ội, ăn u ống, ng ủ lại 


