COVID-19 ga qgarshi xavfsiz yozgi ta'til choralari
bo'yvicha go'llanma

[1 Mazmun

O Jyul oxiri va avgust oyi boshlarida avjiga tushmaslik uchun yozgi ta’tildan
oila bilan yoki kichik guruhlarda foydalanish va davrni ikki yoki undan
ortiq gisqa muddatli davrlarga bo’lish tavsiya etiladi.

[] Choralar
o Ta'til vaqti va joyini taqsimlang
- 100 va undan ortiq xodimlar bo’lgan ish joylarida ta’til muddatini 2 haftaga
uzaytirish va ularni iyun oyining uchinchi haftasidan sentyabrning uchinchi
haftasiga qadar tarqatish tavsiya etiladi.
* Ma'lum bir davr uchun ta'tiidan foydalanish foizi maksimal 13% dan oshmasligi kerak.
- Yirik turistik diqqatga sazovor joylar va kurortlarning tirbandlik darajasini 5
bosqichda prognoz qilish natijalari to’g'risida ma’lumot
» Koreya Turizm Tashkilotining "Koreyaning harbir burchagi” veb-sayti: oilaviy sayohatlar uchun
mos tashai makon, xavfsiz sayohat xaritasi, mavsum bo'yicha 25ta joy, jami 100ta joy
- O’zingizning oilangiz bilan yurishingiz mumkin bo’lgan markazlashtirilmagan
sayyohlik manbalari, masalan piyoda yo’llar va o’rmonlarda davolash va
sog’lomlash turizm xaritasi haqida ma’lumot berish

O Asosiy turistik yo'nalishlarning xususiyatlariga mos keladigan karantin
qoidalarini tayyorlash
- Plyajlar: Oldindan bron qilish tizimi 50gacha kengaytirilgan (13 — 50)

- Barcha plyajlarning tirbandlik darajasini svetofor bilan ko’rsatish, olomon
plyajlarning oq qumli plyaj qismini kuzatish va soyabonlar orasida
oralig’ini saqlash

- Akvaparklar kabi o’yin-kulgi inshootlari: echinish xonalaridan va
hokazolardan foydalanadigan odamlarning sonini ma’lum miqdorda cheklash
- Turar joy binolardan foydalanuvchilar soni 4 kishiga, yaqin oila a’zolari
uchun esa 8 kishiga cheklash
o Ta'til paytida KOVID-19 alomatlariga shubha qilingan taqdirda tezkor
diagnostika tekshiruvlariga asos solish
- Ajratilgan poliklinikalar va vaqtincha ajratilgan tekshirish markazlarining ish
vaqti va joylashgan joylari to’g’risida ma’'lumot berish
- Sayyohlik yo'nalishlari va dam olish joylarida qo’shimcha vaqtincha va

ko’chma klinikalari o’rnatiladi, yaqin atrofdagi dorixonalar va maishiy
xizmat do’konlarida o’z-0’zini tekshirish to’plamlari taqdim etiladi.
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< Har bir ob'ekt uchun batafsil karantin choralari >

Ob'ektni tasnifi

Har bir ob’ekt uchun batafsil choralar

1. Dam olish maskanlari va boshqalar

M Plyaj

- Mamlakat bo'ylab plyajoagi tirbandlik darajasi to'grisida real vagt ma'lumotlari berish

- Tana harorati moslamsi,

Zich(qizil), Zich bollish imkoni ko'p(sarig), o'rtachalyashil)
haroratni tekshirganini isbotlanuvchi bilaguzukni

(tirbandlik svetoforlari tizimi);

taqish

- Oldindan bron qilish tizimi (mamlakat bo'ylab 50ta joy), oq qumli

plyajning yerlarini tagsimlab berish tizimi, sokin plyajlarni tanlash va

targ’ib_qilish

- Kechasi ichish va ovgatlanishni tagiglash bo’yicha tavsivalar

@ Akvaparklar
kabi

- Foydalanuvchilar soni to’g'risidagi ma’lumotlar, kutish joylarida odamlar

orasidagi masofa saglash oralig’ini ko'rsatish

o'yin-kulgi - Ommayviy joydagi foydalanuvchilar sonini cheklash, 1ta kabinet
_ : ishlayotgan bo’lsa yonidagi kabinet bo’sh bo’lsin
inshootlari - Tashqaridagi dam olish joyidan foydalanish
- Chodirlar, bordon va boshgalar orasida masofa saglanishi. (2m dan
® Vodiylar va ortiq)
daryolar - Jamoat ob’ektlari va ko’p magsadli ob’ektlardan foydalanadigan odamlar

sonini boshagarish

@ Asosiy turistik
diggatga
sazovor joylar

- Funikulyorda odamlar sonini cheklash bo'yicha tavsiya (50% ichida)
- Foydalanuvchilar sonini cheklash va chiptalar kabinalari orasidagi

masofani belgilash va hokazo.

- Bir_tomonlama yurish(moshina) yo’lini boshgarish
- Katta avtobuslarning avtoturargohlaridan foydalanmasligini tavsiya gilish va sayyohlik

joylari yaqginida parkovka gilmaslik

® Milliy bog’lar
va boshqalar

- Funikulyorda odamlar sonini _cheklash bo'yicha tavsiya (50% ichida)
- Guruhda tashrif buyurishmaslik, yopig binolar ichida ma’lum masofani

saglash va boshgarish

(® Boshqga yirik
ob’ektlar

- (Hayvonot bog'i) binolar ichida tomosha qiluvchilar sonini belgilash va

elon qilish,

- (Milliy ekologiya markazi) yopiq ko'rgazma inshootlariga tashrif

buyuruvchilar sonini doimo cheklash, ochiqg
inshootlardan foydalangan holda tadbirlar
o'tkazish orgali tashqgi makonlardan
foydalanishni rag’batlantirish va boshgalar.

- (Biologik resurslar markazi) Onlayn buyurtma, soatiga 100 kishidan

kam qilib odam sonini cheklash va agar
kerak bo'lsa ko'rgazma zali yopig bo’lishi

@ Yozgi festival

- lloji bo'lsa, yuzma-yuz o'tkazilmasligi kerak
- Agar yuzme-yuz otkazilganda ochig havoda tashqarida o’tkazilsin, oldindan

onlayn buyurtma qilish tavsiya etiladi,
Kirish sonini _cheklash, kirish va chigish joylarini ajratish, bir tomonlama

harakatlanish, kutiimagan tadbirlar va jamoaviy ovqatlarni tagdim
etishdan bosh tortish

2. Turar joy, ko'ng

ochish va transport vositalari

M Turar joy

- Agar 5 kishidan orti

bo'lsa buyurtma. ma’'n dilinadi (yagin oilaning 8 a’zosi

@ Ko’'ngilochar
muassasalar
va boshqalar

- Ish vaqtiga rioya qilish, foydalanuvchilar sonini cheklash, kirish va

chigish ro'yxatini boshqarish, isitmani tekshirish, simptomatik (ishchilar)ni
faol tekshiruvi

® Transport
vositalari

- Temir yo'l stantsiyalari, terminallar, aeroportlar: Issiglik kameralarini

o'rnatish, yo'lovchilar ogimini ajratish, 0'z—0'zini ro’yxatdan o'tkazish va




- Dam olish maskani: restoran / kafe stollari uchun shaffof ekranni o’rnatish, kirish

boshgalar. Yuzma-yuz bo’lmagan holda ro’'yxatdan o'tishni faollashtirish,
go'llarni tozalash vositasini ta’minlash va boshgalar

ro'yxatini_yozish, foydalanuvchilar ogimini_ajratish, qo’Ini tozalash vositasini berish,
minimal vaqgt golish va hk.

3. Shahar markazi

dagi kurortlarga tashrif buyurish va ochig sport turlari

MO Muzeylar va
badiiy
galereyalar

- Foydalanuvchilar sonini €’lon gilish va oldindan rezervasyon tizimida

ishlash

@ Tomoshalar

- Agar iloji bo'lsa, onlayn tarzda oldindan bron gilish tavsiya etiladi va

- Ozig—ovgat mahsulotlarini olib kirish va iste'mol gilishdan bosh tortish,

kirish uchun vaqt fargi mavjud

ko'p ishlatiladigan joylardan tagsimlangan holda foydalanishga undash

zali
- Masofani go'zg'atish uchun pol stikerlari va boshqgalar
- Chekish uchun ochig xonalardan foydalanish bo'yicha tavsiyalar
@ Kinoteatr - Nigob kiyib olish, iloji bo’lsa, onlayn tarzda oldindan bron qilish

- Tomoshabinlar vaqgt fargi bilan kiradi

@ Beysbol, futbol
va boshqalar

- Qldin onlayn buyurtma gilish tavsiva etiladi, go'llab—quvvatiash vositalari

- Semptomatik foydalanuvchilar kutishi mumkin bo’lgan mustagil makonni_ta’minlash
- Odam bilan mulogotga sabab bo'lishi mumkin bo'lgan harakatlar va tadbirlardan

kabi narsalar ta’minlanmaydi

saglanish
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